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Eesti Seksuaaltervise Liidu seisukoht Istanbuli konventsiooni
liikmesriigina pusimise vajalikkusest Eestis

Eesti Seksuaaltervise Liit (ESTL) peab aarmiselt oluliseks, et Eesti on ja jadb Euroopa
Ndukogu naistevastase vagivalla ja perevagivalla ennetamise ja tdkestamise konventsiooni
(Istanbuli konventsiooni) liikkmesriigiks.

Istanbuli  konventsiooni ndol on tegemist kdige pohjalikuma rahvusvahelise
oigusraamistikuga, mis kasitleb vagivalla ennetamist, ohvrite kaitset ja vagivallatsejate
vastutusele votmist. Konventsioon toetub inimdiguste universaalsusele, vorddiguslikkusele
ning pdhimottele, et igal inimesel on digus elada vagivallast vabas keskkonnas ning saada
vajadusel igaklilgset abi.

Végivald naiste ja tudrukute vastu on tésine inimdiguste rikkumine ja oluline rahvatervise
probleem. Eestis on igal aastal registreeritud tuhandeid perevagivallajuhtumeid, kuid on
alust arvata, et suur osa neist jadb endiselt varjatuks. Maailma Terviseorganisatsiooni
(WHO) andmetel kogeb iga kolmas naine maailmas oma elu jooksul fiusilist voi seksuaalset
vagivalda, enamasti l8hisuhte kontekstis'. Selline kogemus on seotud suurenenud
depressiooni, arevuse, suitsiidimotete, krooniliste haiguste ning seksuaal- ja
reproduktiivtervise probleemidega?. Lisaks on uuringud naidanud, et vagivalla kogemus
lapse- v&i noorukieas on seotud suurenenud riskiga seksuaalse riskikaitumise, soovimatute
raseduste ja vaimse tervise probleemide tekkeks taiskasvanueas®.

Istanbuli konventsioon kohustab liikmesriiki looma silisteemse toe ohvritele, réhutades
vajadust pakkuda ohvritele terviklikku abi, sealhulgas ligipddsu meditsiinilisele ja
psuhholoogilisele  toele, seksuaaltervise  teenustele, ligipaasu varjupaikadele,
kriisiabitelefonidele ja ndustamisteenustele. Samuti rohutab konventsioon vajadust kaitsta
lapsi ja noori vagivalla tunnistajaks olemise ja selle mdju eest, mis on oluline laste vaimse ja
fuusilise tervise kaitse seisukohalt. See on kooskdlas Maailma Terviseorganisatsiooni ning
URO seksuaal- ja reproduktiivdiguste pdhimétetega®.

Istanbuli konventsioon ei ole ideoloogiline dokument, vaid rahvusvaheline inimdiguste
kokkulepe. Selle keskmes ei ole mitte soo maaratlemine, vaid vagivalla péhjuste (sh soolise
kuuluvuse jargi omistatud kahjulike ja ebavdrdsustavate soorollide) ja tagajargede
maistmine.

Vagivald saab sageli alguse ebavordsusest - olukordadest, kus Uks pool omab teise Ule
majanduslikku, fulsilist vdi psihholoogilist véimu. UN Women (URO soolise
vordoiguslikkuse ja naiste mojuvéimu suurendamise Uhendus) on korduvalt réhutanud, et
hariduslikud ja Uhiskondlikud sekkumised, mis tegelevad soostereotlitipide vahendamise ja
vordse partnerluse edendamisega, on kodige tdhusamad perevagivalla ja seksuaalse
vaarkohtlemise ennetamisel®.
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Seetbttu on konventsiooni oluliseks osaks ka ennetustegevus: haridusprogrammid koolides,
avalikkuse teavitamine ja spetsialistide (politsei, sotsiaaltddtajad, tervishoiutdotajad)
koolitamine, et muuta isiklikul ja Ghiskondlikul tasandil kahjulikke hoiakuid, soorolle ja osata
vagivalla marke varakult margata ja sekkuda.

Istanbuli konventsioon on téenduspdhine ja praktikas toimiv. GREVIO (Group of Experts on
Action against Violence against Women and Domestic Violence) seirearuanded naitavad, et
riikides, kus konventsioon on rakendatud terviklikult, on tdusnud &iguskaitseorganite
reageerimisvoime, ohvrite teadlikkus oma OGigustest® Samuti on vagivallast ragkimine
muutunud Ghiskonnas avatumaks ja habivabamaks’.

Nagu Euroopa N&ukogu on oma aruannetes réhutanud, on konventsioon osa laiemast
inimdiguste raamistikust, mille eesmark on tagada kdigile vdrdne kaitse ja vabadus
vagivallast®. Eesti on olnud jarjekindel inimdiguste ja vorddiguslikkuse kaitsel.
Konventsiooniga liitumine on toonud Eestis kaasa kriitilise tahtsusega seadusandlikud
muudatused, mis tugevdavad vagivallaennetust ja ohvrite kaitset.

2017. aastal viidi Karistusseadustikku sisse mitmed uued koosseisud, mis tulenevad otseselt
konventsiooni artiklitest - lisati nditeks naise suguelundite sandistava moonutamise (FGM) (§
118), seksuaalse ahistamise (§ 153), ahistava jalitamise (§ 157) ja inimkaubanduse
toetamise (§ 133) paragrahvid®. Lisaks muudeti Ohvriabi seadust, millega on kehtestatud
naiste tugikeskuse teenus ja tagatud riiklik rahastus vagivallaohvritele mdeldud
ndustamisele, majutusele ja kriisiabile’®. Samuti loodi riiklik taiendkoolituskohustus
vagivallajuhtumitega tegelevatele spetsialistidele". Need reformid on vahendanud Giguslikke
IUnki ja toonud reaalse muutuse abisusteemide toimimisse ning Uhiskondlikku teadlikkusse.
Istanbuli  konventsiooniga litumine ja selle taitmine kinnitab meie puhendumust
rahvusvahelistele vaartustele ning tagab, et riik seisab oma elanike - eriti naiste, laste jt
haavatavate gruppide - turvalisuse eest. Konventsioonist loobumine vai selle digusliku moju
vahendamine saadaks Uhiskonnale ohtliku sénumi, et vagivalla ennetamine pole prioriteet,
ning seaks ohtu aastate jooksul saavutatud edusammud.

Eestis toimub konventsiooni rakendamise séltumatu hindamine GREVIO seirearuande
kaudu 2026. aastal, mille jarel avaldatakse pohjalik anallls riigi senistest edusammudest ja
edasistest rakendamisvajadustest.

Seksuaalvagivald on (ks raskemaid lahisuhtevagivalla vorme, millel on pikaajalised
tagajarjed ohvri flUsilisele ja vaimsele tervisele, seksuaalsusele ja enesevaarikusele.
Seetdttu on oluline kasitleda vagivalla ennetust ja seksuaalharidust tervikliku ja prioriteetse
rahvatervise kisimusena.lstanbuli konventsioon on oluline inimdiguste ja tervisealase kaitse
instrument, mis aitab vahendada vagivalla juhtumeid, kaitsta ohvreid ja kujundada
vagivallatut Uhiskonda. See kaitseb tédnaseks rakendatud meetmeid ning toetab ja loob
vbimalusi edasiste seksuaalvagivalla ennetusmeetmete ning ohvrite toetamismeetmete
loomiseks.
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Eesti Seksuaaltervise Liit peab Glimalt oluliseks, et Eesti on ja jaab konventsiooni
taiediguslikuks liikmeks ning rakendab selle pdhimétteid jarjepidevalt riiklikul ja kohalikul
tasandil.
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